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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Sejalan dengan laju perkembangan yang terjadi, profesionalisme guru 

PAUD menjadi tuntutan yang semakin tidak merelakan bagi seorang 

mahasiswa prodi PIAUD dalam mengemban tugasnya. Atas fenomena 

tersebut Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan (FTIK) UIN SAIZU 

Purwokerto senantiasa berupaya melahirkan lulusannya menjadi insan yang 

memiliki pengetahuan dan ketrampilan yang handal dalam melaksanakan 

tugasnya, serta memiliki kepekaan dan dapat mencari solusi terhadap problem 

yang potensial muncul di lembaga pendidikan PAUD.  

Untuk keperluan tersebut, maka setiap mahasiswa prodi PIAUD perlu 

dibekali dengan berbagai latihan dan pengalaman guna meningkatkan 

pengetahuan dan kemampuannya, baik secara teoritik maupun praktik. Salah 

satu bentuk tempaan tersebut adalah dibekalinya mereka dengan ketrampilan 

dalam bentuk paket yang bernama program Praktik Pengalaman Lapangan 

(PPL).  

 

B. Pengertian PPL I 

Program PPL I diartikan sebagai suatu kegiatan dalam bentuk latihan 

mengajar yang dilaksanakan oleh mahasiswa Program Studi PIAUD secara 

terbimbing, dalam waktu tertentu untuk mendapatkan pengetahuan, 

ketrampilan dan pengalaman dalam pembelajaran dan administrasi 

persekolahan. 

PPL I lebih diorientasikan kepada kesiapan peserta dalam 

melaksanakan tugas di sekolah melalui latihan dan pemantapan berbagai 
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ketrampilan dasar mengajar yang diaplikasikan dalam bentuk kegiatan 

pengajaran mikro (microteaching). 

 

C. Tujuan Pelaksanaan PPL I 

Berikut beberapa tujuan dilaksanakannya PPL I adalah sebagai berikut :  

1. Memberi pengalaman secara nyata dan latihan sejumlah ketrampilan dasar 

mengajar secara terpisah. 

2. Melatih peserta untuk melaksanakan tugas mengajar secara terintegrasi. 

3. Memberi kesiapan peserta serta kemungkinan untuk dapat 

mengembangkan ketrampilan mengajarnya sebelum mereka terjun ke 

lembaga PAUD yang sebenarnya. 

4. Memberi kemungkinan bagi peserta untuk mendapatkan berbagai macam 

ketrampilan dasar mengajar dalam pembelajaran PAUD serta memahami 

kapan dan bagaimana ketrampilan tersebut diterapkan.  

 

D. Bentuk Pelaksanaan PPL I 

Pelaksanaan PPL I dibagi dalam beberapa sesi antara lain: 

1. Pembekalan dan workshop pada hari Kamis, 27 Juli 2023. Dilaksanakan 

di Gedung Perpustakaan UIN SAIZU. 

2. Latihan Terbatas I dilaksanakan pada hari Kamis, 10 Agustus 2023. 

Dilaksanakan di ruangan C-4 UIN SAIZU. 

3. Latihan Terbatas II dilaksanakan pada hari Jumat, 18 Agustus 2023. 

Dilaksanakan di dalam ruangan C-4 UIN SAIZU. 

4. Perekaman dilaksanakan pada hari Rabu, 6 September 2023. Dilaksanakan 

di dalam ruangan  M-3 UIN SAIZU.  

5. Latihan Terintegrasi dilaksanakan pada hari Rabu, 20 September 2023. 

Dilaksanakan di dalam ruangan M-4 UIN SAIZU.  
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BAB II 

PEMBAHASAN 

 

A. Latihan Ketrampilan Terbatas I  

1. Ketrampilan  

Ketrampilan yang ditonjolkan pada latihan terbatas I adalah 

ketrampilan menjelaskan. Ketrampilan menjelaskan dapat diartikan 

sebagai penyajian informasi secara lisan yang diorganisasi secara 

sistematis, mengenai suatu benda, keadaan, fakta, dan data sesuai dengan 

waktu dan hukum-hukum yang berlaku. Dapat disimpulkan bahwa 

ketrampilan menjelaskan adalah ketrampilan guru dalam menyampaikan 

bahan pelajaran kepada anak secara lisan yang diorganisasikan secara 

terencana dan sistematis sehingga bahan pelajaran yang disampaikan guru 

tersebut dengan mudah dipahami anak.  

2. Materi  

Hari / Tanggal     : Kamis, 10 Agustus 2023 

Tema / Sub Tema / Sub-Sub Tema  : Keluargaku / Profesi / Nelayan 

Nelayan adalah seseorang atau sekelompok orang yang bekerja 

menangkap ikan atau jenis hewan lainnya yang hidup di perairan, 

khususnya di laut. Hasil tangkapan nelayan seperti ikan, udang, kepiting, 

kerang, dan lain-lain. Selain itu, nelayan menggunakan peralatan untuk 

mencari ikan dan sejenisnya, diantaranya: perahu, dayung, pancing, jaring, 

dan lain-lain.  

3. Masukan-masukan  

Masukan yang diberikan oleh Bu Layla Mardliyah selaku Dosen 

Pemimbing Latihan Terbatas I secara keseluruhan antara lain yaitu belum 

maksimal dalam memberikan penguatan atas materi yang telah 
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disampaikan kepada anak di akhir pembelajaran dan kurang melakukan 

pendekatan kepada anak. Dalam pembelajaran, hendaknya guru 

melakukan pendekatan kepada anak dengan cara mengajak anak 

berkomunikasi serta memberikan sentuhan kepada anak, hal tersebut 

bertujuan agar anak merasa nyaman dan diperhatikan ketika pembelajaran 

berlangsung.   

 

B. Latihan Ketrampilan Terbatas II  

1. Ketrampilan 

Ketrampilan membuka dan menutup pelajaran 

Membuka pelajaran adalah kegiatan guru dalam mengawali proses 

pembelajaran untuk menciptakan suasana siap secara metal, fisik, psikis, 

dan emosional siswa sehingga memusatkan perhatian mereka pada materi 

dan kegiatan pembelajaran yang akan dilalui. Sedangkan menutup 

pelajaran adalah kegiatan yang memberikan gambaran menyeluruh 

tentang semua materi yang telah dipelajari , mengetahui tingkat 

penyerapan siswa terhadap materi dan mengetahui tingkat keberhasilan 

guru dalam proses pembelajaran. 

2. Materi  

Hari / Tanggal     : Jumat / 18  Agustus 2023 

Tema / Sub Tema / Sub-sub Tema  : Indahnya alam semesta / benda  

  langit / bintang  

Bintang adalah benda langit di malam hari yang memancarkan 

cahayanya sendiri. Bintang terlihat kecil di malam hari. Hal ini terjadi 

karena bintang letaknya sangat jauh dari bumi. Materi ini dibawakan 

dengan menyanyikan lagu berjudul “bintang kejora”. Lirik dari lagu 

tersebut adalah : 

Kupandang langit  
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Penuh bintang bertaburan  

Berkelap-kelip seumpama intan berlian 

Tampak sebuah lebih terang cahayanya 

Itulah bintangku, bintang kejora yang indah selalu  

3. Masukan-masukan  

Masukan yang diberikan oleh Ibu Layla Mardliyah selaku Dosen 

Pembimbing Latihan Terbatas II secara keseluruhan yaitu belum 

menerapkan P5 (Proyek Penguatan  Profil Pelajar Pancasila), karena 

dalam RPPH menggunakan kurikulum merdeka.   

Selain itu, masukan yang lain agar memaksimalkan dalam 

memberikan motivasi kepada anak, memberi acuan atas materi yang 

disampaikan, serta mengevaluasi pada akhir pembelajaran.  

 

C. Latihan Ketrampilan Terbatas dengan Perekaman  

1. Ketrampilan  

Ketrampilan mengadakan variasi 

Ketrampilan yang ditonjolkan pada Latihan terbatas dengan 

perekaman adalah mengadakan variasi. Mengadakan variasi berarti 

melakukan tindakan yang beraneka ragam yang membuat sesuatu menjadi 

tidak monoton di dalam pembelajaran sehingga dapat menghilangkan 

kebosanan, meningkatkan minat dan rasa ingin tahu siswa, serta membuat 

tingkat aktivitas siswa menjadi bertambah. Variasi yang digunakan dapat 

berupa suara dalam proses pembelajaran, atau penggunaan media 

pembelajaran yang menarik dan bervariatif untuk proses bermain dan 

belajar.  

2. Materi  

Hari/ Tanggal    : Rabu/ 20 September 2023 
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Tema/ Sub Tema/ Sub-sub Tema : Lingkunganku/ Jagalah Kebersihan/  

  Memilah Sampah  

Memilah sampah dilakukan dengan tujuan untuk mempermudah 

pengolahan sampah yang bisa di daur ulang (non organik) dan tidak bisa 

di daur ulang sehingga mengurangi pencemaran udara. Sampah dibedakan 

menjadi dua, yaitu sampah organik dan sampah non organik. Sampah 

organik adalah sampah yang tidak bisa di daur ulang, conotohnya 

dedaunan kering, sisa buah, kulit buah, dll. Tempat sampah organik 

berwarna hijau. Sedangkan sampah non organik adalah sampah yang bisa 

di daur ulang, contohnya kaleng bekas, botol bekas, sampah plastik, dll. 

Tempat sampah non organik berwarna kuning. Materi ini disampaikan 

dengan lagu tentang “menjaga kebersihan” liriknya adalah : 

Lihat sekelilingmu sampah yang berserakan  

Ayo teman-teman, buang ke tempatnya  

Ada sampah organik dan sampah non organik 

Ayo teman-teman, jaga kebersihan  

3. Masukan-masukan  

Masukan yang didapat oleh penulis dalam melakukan Latihan 

ketrampilan dengan ketrampilan yaitu kurang memaksimalkan dalam 

membagi waktu antara kegiatan membuka, menyampaikan inti, dan 

menutup pelajaran.  

 

D. Latihan Ketrampilan Terintegrasi  

1. Ketrampilan  

Ketrampilan yang digunakan pada latihan ketrampilan terintegrasi 

adalah semua ketrampilan mengajar yang dibawakan dalam waktu 20-25 

menit. Ketrampilan tersebut antara lain ketrampilan membuka dan 

menutup pelajaran, membuka dengan menyiapkan lingkungan fisik dan 



7 
 

psikis anak, serta menutup dengan memberikan penguatan. Ketrampilan 

mengelola kelas, yaitu guru harus menjadikan kelas yang asyik, hangat, 

dan menyenangkan untuk kegiatan bermain dan belajar anak. Ketrampilan 

mengadakan variasi, bisa dilakukan dengan suara dalam proses 

pembelajaran, atau penggunaan media pembelajaran yang menarik dan 

bervariatif untuk proses bermain dan belajar. Ketrampilan menjelaskan, 

yaitu ketrampilan memberikan penjelasan kepada anak agar mudah untuk 

dipahami.  

Ketrampilan membimbing diskusi kelompok kecil,  yaitu 

mengarahkan anak untuk berkelompok dan diberi tugas bersama, 

kemudian anak berdiskusi tentang tugas tersebut. Ketrampilan 

memberikan penguatan, yaitu guru harus memberikan penguatan yang 

kuat di akhir pembelajaran dengan tujuan anak memahami maksud yang 

diajarkan. Ketrampilan mengelola kelas, yaitu guru harus menjadikan 

kelas yang asyik, hangat, dan menyenangkan untuk kegiatan bermain dan 

belajar anak. Ketrampilan bertanya, yaitu guru harus bisa membuka 

pertanyaan-pertanyaan yang bisa memicu rasa ingin tahu anak ataupun 

menggali sejauh mana kemampuan anak. Ketrampilan menggunakan 

media, yaitu kemampuan guru dalam mengajar untuk memberikan 

rangsangan kepada anak agar suasana pembelajaran selalu menarik. 

Ketrampilan melakukan penilaian, artinya penilaian untuk mengukur 

kemampuan anak dalam proses pembelajaran. . Ketrampilan-ketrampilan 

tersebutlah yang digunakan dalam Latihan Terintegrasi. 

2. Materi  

Hari/ Tanggal    : Rabu/ 20 September 2023 

Tema/ Sub Tema/ Sub-sub Tema : Tanah Airku/ Negaraku/ Mengenal  

   Bendera Kebangsaan  
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Sebagai penduduk negara Indonesia, sepatutnya kita bangga terhadap 

negeri ini. Negeri dengan beraneka ragam suku, bahasa, budaya, ras, dan 

agama. Selain itu, kita perlu bangga dengan bendera yang kita punya yaitu 

sang saka merah putih. Materi ini disampaikan dengan judul lagu 

“Berkibarlah Benderaku” liriknya adalah : 

Berkibarlah benderaku 

Lambang suci gagah perwira  

Di seluruh pantai Indonesia 

Kau tetap pujaan bangsa  

Siapa berani menurunkan engkau  

Serentak rakyatmu membela 

Sang merah putih yang perwira 

Berkibarlah slama-lamanya  

3. Masukan-masukan  

Masukan yang disampaikan oleh Ibu Layla Mardliyah selaku Dosen 

Pembimbing pada Latihan KetrampilanTerintegrasi yaitu kurang 

maksimal dalam merumuskan landasan, membagi waktu pada setiap 

kegiatan pembelajaran, menentukan metode pembelajaran, serta 

menentukan jenis asesmen/ penilaian.  
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BAB III 

PENUTUP 

 

Kesimpulan Hasil Pelaksanaan  

Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) I merupakan program dari kampus UIN 

SAIZU. Program ini dikhususkan untuk mahasiswa Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Ilmu 

Keguruan (FTIK), yang didalamnya terdapat berbagai latihan dan pengalaman guna 

meningkatkan pengetahuan dan kemampuannya, baik secara teoritik maupun praktik.  

Praktik Pengalaman Lapangan (PPL I) ini dilaksanakan mulai tanggal 10 

Agustus sampai 20 September 2023. Selama kegiatan PPL I berlangsung, mahasiswa 

mendapat banyak pengalaman sebagai seorang calon guru dalam memberikan 

pengajaran kepada peserta didik, diantaranya dengan menyiapkan lingkungan fisik 

dan psikis peserta didik, RPPH, media pembelajaran, serta alat peraga dalam proses 

pembelajaran.  

Praktik yang dilakukan oleh peserta PPL I sebanyak 4 kali mengalami 

perubahan di setiap praktik mengajar. Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) I ini telah 

memberikan banyak ilmu mengenai bagaimana cara menciptakan kegiatan 

pembelajaran yang tentunya harus dikuasai oleh calon guru agar tujuan pembelajaran 

dapat tercapai. Selain itu, mahasiswa diajarkan untuk menguasai beberapa 

ketrampilan sebagai calon seorang guru. Ketrampilan-ketrampilan tersebut yaitu:  

1. Ketrampilan membuka dan menutup pelajaran 

2. Ketrampilan mengadakan variasi 

3. Ketrampilan menjelaskan 

4. Ketrampilan membimbing diskusi kelompok kecil 

5. Ketrampilan memberikan penguatan  

6. Ketrampilan mengelola kelas  

7. Ketrampilan bertanya 
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8. Ketrampilan menggunakan media 

9. Ketrampilan melakukan penilaian  

Dengan demikian, melalui kegiatan Praktik Pengalaman Lapangan (PPL)  I 

mahasiswa mendapat pengalam-pengalaman yang berharga. Adapun pengalaman-

pengalaman tersebut, yaitu: 

1. PPL I merupakan kegiatan wajib yang harus ditempuh oleh mahasiswa UIN 

SAIZU, termasuk prodi PIAUD. Program ini memiliki fungsi dan tujuan, 

yaitu sebagai sarana untuk memberikan bekal kemampuan  kepada mahasiswa 

menjadi tenaga pendidik dan pengajar yang profesional dalam rangka 

meningkatkan pengetahuan dan ketrampilan, baik secara teoritik maupun 

praktik. Program PPL I merupakan program yang akan memberikan 

pengalaman mengajar yang nyata bagi mahasiswa sebagai calon pendidik di 

bidang Pendidikan Anak Usia Dini.  

2. Program PPL I menjadikan mahasiswa untuk terus mengembangkan berbagai 

ketrampilan sebagai calon seorang pendidik agar proses pembelajaran dapat 

berlangsung dengan efektif dan berkualitas.  

3. Kegiatan PPL I dapat berjalan dengan lancar apabila terdapat kerja sama, 

komunikasi, dan koordinasi yang baik antara peserta, Dosen Pembimbing 

Lapangan (DPL), serta pihak kampus.  
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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Daftar Hadir Mahasiswa 

Latihan Ketrampilan Terbatas I 
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Latihan Ketrampilan Terbatas II  
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Latihan Ketrampilan Terbatas dengan Perekaman  
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Latihan Terintegrasi  
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RPPH 

Latihan Ketrampilan Terbatas I  
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Latihan Ketrampilan Terbatas II 
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Latihan Ketrampilan Terbatas dengan Perekaman  
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Latihan Terintegrasi 
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Foto Kegiatan 
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Latihan Ketrampilan Terbatas II  
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Latihan Ketrampilan dengan Perekaman  
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Latihan Terintegrasi  
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Lembar Feedback 

Latihan Ketrampilan Terbatas I  
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Latihan Ketrampilan Terbatas II  
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Latihan Ketrampilan Terbatas dengan Perekaman  
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Latihan Ketrampilan Terintegrasi  


